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Torvényi hattér - Alapdokumentumok a fejleszté nevelés-oktatas teriletén

Intézménylinkben a fejleszté oktatds-nevelés torvényi hattere az alabbiakban felsorolt
dokumentumokra épiil:

- Magyarorszag Alaptorvénye (2011.04.25.)

- Nemzeti Koznevelési torvény (2011. évi CXC.tv.)

- Nemzeti Alaptanterv (110/2012.(VIL.4.) Kormanyrendelet)

- A sajatos nevelési igényl tanulok iskolai oktatdsanak irdnyelvei

- Az Oktatasi Hivatal altal meghatarozott tanév rendje

Intézményi alapdokumentumok:

- Az intézmény éves munkaterve

- A Fejleszté Nevelés-Oktatast végzod Iskola éves munkaterve
- Fejleszt Nevelés-Oktatast végzo Iskola heti itemtervei

- egyéni fejlesztési tervek

- Orarendek

A sulyos halmozottan fogyatékos tanulok definialasa

»A sulyos és halmozott fogyatékossag az egész, élet sordan fennallo dallapot, amelyre jellemzo,
hogy a testi struktiirak kdrosoddsa kovetkeztében az alapveté humdn funkciok — mint a
kommunikacio, a mozgds, a megismerd funkciok, az érzékelés-észlelés és az onkiszolgdlas —
minimadlisan két teriiletén sulyos vagy legsulyosabb mértékii funkciozavar tapasztalhato.
Ennek kévetkeztében az érintett személy pszichofizikai teljesitményei extréem mértékben eltérnek
az atlagtol, igy tevékenységeiben erdsen akaddlyozottd valik, és tarsadalmi részvételében
jelentosen korldtozott lehet. A sulyos és halmozott fogyatékossdag hdtterében rendszerint a
korai életszakaszban bekovetkezd, a kozponti idegrendszert érinté komplex kdrosodads dll. A
kiilonbozo fogyatékossagok a legkiilonfélebb kombindaciokban és sulyossagi fokozatokban,

esetleg eltérd idében jelenhetnek meg.” *

1 SNI Irdnyelvek — Sulyos és halmozottan fogyatékos tanuldk fejleszté nevelésének-oktatasanak irdnyelvei
p.132



A sulyos halmozott fogyatékos tanulok akadalyozottsaga a kdvetkezo teriileteket érintheti:
- mozgasszervi fogyatékossag
- stlyos kommunikacios zavar
- kiilonb6zo stlyossagu értelmi fogyatékossag (BNO kod szerinti F72, F73)
- kiilonb6zo stlyossagu latassériilés
- kiilonb6zo sulyossagu hallassériilés
- autizmus spektrumzavar
- magatartas szabalyozasi zavar
- figyelemzavar

- egyéb tarsuld betegségek (leggyakrabban epilepszia)

A sulyos halmozottan fogyatékos tanulok intézményi ellatasnak elvei

A fejleszt6d nevelés-oktatas a tanév rendjéhez igazodo, a tankdtelezettség teljes idotartama alatt
rehabilitacios céli. A nevelés-oktatas fejlesztési teriileteinek tartalma tanitasi évfolyamokra
nem tagolodik, a pedagdgiai munka szakaszoldsa az egyéni képességekhez igazodva, életkori

sajatossagokhoz alkalmazkodva az ismeretanyag koncentrikus bévitésével torténik meg.

Tankotelezettség meghatarozasa

A kdznevelési torvény 2 értelmében a stilyos és halmozottan fogyatékos gyermek, tanulo annak
a tanitasi évnek az elsd napjatol, amelyben a hatodik életévét betdlti, fejlesztd nevelés-oktatas
keretében teljesiti a tankotelezettségét. A bekeriilés bemenet orientalt, kizardlag a Szakértoi
Bizottsag javaslatara torténik meg.

A fejlesztd nevelés-oktatdsban a tanuld annak a tanitasi évnek az utols6 napjaig koteles részt
venni, amelyben betdlti a tizenhatodik életévét vagy annak a tanitasi évnek az utolsod napjaig

vehet részt, amelyben bet6lti a huszonharmadik életévét.

22011.évi Kéznevelési térvény — 15.§ 2-4 bekezdés



A fejlesztd nevelés-oktatds csoportbol a gyermekek csak szakértdi bizottsagi javaslatra —ez

torténhet sziiloi kérésre - keriilhetnek at mas intézménybe.

A tanul6 tankotelezettségét a kovetkezd formakban teljesitheti:
- Gyobgypedagdgiai nevelési-oktatasi intézmény latja el egyéni vagy csoportos formaban
- Sajat intézményében kiilon erre a célra 1étrehozott csoportban
- Otthoni ellatas keretében utaz6 gydgypedagdgiai halozat keretén beliil

- Egészségligyi intézményben, ahol a tanul6 apolasa, gondozésa torténik.

Fejlesztd Nevelés-Oktatast Végzd Iskola csoportlétszama

A fejlesztd nevelés-oktatas csoport 1étszama legfeljebb 6 f6 lehet. Haromnal kevesebb gyermek
esetében a csoportos foglalkoztatds elonyei mar nem valdsulnak meg, az idedlis

csoportlétszamnak 6t f6 tekintheto.

Tanuldi heti éraszdmok meghatarozasa

A tanul6 heti 6raszamaink megallapitasanal elsddlegesen a szakértdi véleményben foglaltakat
kell figyelembe venni, emellett figyelemmel kell lenni a tanul6 egészségligyi allapotara, egyéni
terhelhetdségére, a sziiloi kérésekre és egyéb felmeriild problémakra. (lakohely tavolséaga,
utaztatasaban fellépd nehézségek)
A heti fejleszto foglalkozasok szaima nem lehet kevesebb hiisz éranal. Indokolt esetben a
sziild kérésére, ha a tanuld allapota sziikségessé vagy lehetdvé teszi, ennél tobb vagy kevesebb
oraszam is megallapithato.
Ha a szakért6i bizottsdg hlsz o6ranal kevesebb 6raszdmot allapit meg a tanuldnak, az egyéni
orait meghatarozott rendben, a fejlesztd nevelés-oktatast végzd iskola épiiletében teljesiti.
Ha a tanuld - a szakértéi bizottsag szakértdi véleményében foglaltak szerint - iskolaba
jarassal nem tud részt venni a fejleszto nevelés-oktatasban, a tankotelezettségét a
fejlesztd nevelés-oktatast nyujto iskola altal szervezett egyéni fejlesztés keretében
teljesiti.
Az egyéni fejlesztés megszervezhetd

o otthoni ellatas keretében,

o abban az intézményben, amely a gyermek apolasat, gondozasat ellatja.



A fejlesztd nevelés -oktatas célja

Rovid tava célunk a nalunk tanulé stlyos halmozott fogyatékkal €16 tanuldk részére a
koznevelésben vald részvétel biztositasa, épitve a kortarskapcsolatok kihasznalasara a
szocializacios  folyamatban, valamint, hogy tanuldink a  sziikségleteiknek ¢és

képességstruktarajuknak megfeleld nevelésben, oktatasban és fejlesztésben részesiiljenek.

Hosszi tavi célunk, hogy tanuldink felkésziiljenek az onmagukhoz mérten legdnallobb felnott
¢letre, elsegitve ezzel a tarsadalmi integracidjukat.
Pedagogiai munkank sordn nagyon szorosan egyiittmiikodiink a csaladdal, tudva, hogy csak

kozosen érhetjiik el céljainkat.

A fejleszt6 nevelés-oktatas feladatai

Az optimalis, teljes biztonsagot nyujtd, elfogadd kornyezet biztositasa, amely eldsegiti a
tanulok testi, értelmi és szocialis képességeinek maximalis kibontakozasat.

Megvaldsulhasson a szemléletes-cselekvéses tanulds soran a ,, megfigyelés-proba-szerencse-
utanzas” Otjan a tapasztalatok gytijtése, az élményszerzés sikere.

Kiemelt feladatunk a megfelel6 tanulasi motivacio kialakitasa, a jo kapcsolat kialakitasa.

Tanuloink felé elvaradsaink redlis célok elérésére épiilnek, ezeket folyamatosan nyilt

kommunikécioval a sziilokkel is megismertetjiik.

A napi tevekénységek végzésénél kiemelten figyeliink arra, hogy a tanuldkat a nevelés, oktatas,

fejlesztés ne terhelje tull

Munkank fontos része a csaladsegités, ennek egyik formaja a Sziléi Klub, amelynek
keretében tandcsadast, szakmai el6adasokat, egyéni segitségadasokat szerveziink, a sziil6k altal
igényelt témakban.

Tajékoztatast adunk a szocialis juttatasok lehetdségeirdl, azokhoz sziikséges feltételekrol, az

igyintézés 1épéseirdl.



Kapcsolattartas a szil6kkel, tanuldkkal

A fejleszté nevelés — oktatasban nagyon fontos a sziilokkel és a gyermekekkel tartott

folyamatos kapcsolattartas.

Egyiittmiikodési formak:
- sziil61 konzultacid, tanacsadas
- nyilt foglalkozasok
- iréasbeli tdjékoztatas
- részvétel az iskola hagyomanyos iinnepein
- Sziiléklub szervezése
- csaladlatogatas

- kozos kirandulasok, programok

Nevelési program

A sulyos és halmozott fogyatékos tanuldok nevelésének-oktatasanak alapelvei

1. A kommunikacio és az interakcio elve:

A kommunikaciés akadéalyozottsadg a sulyos halmozottan €16 embertarsaink egyik legnagyobb
probléméja. A gydgypedagogiai tevékenységet at kell hatnia a kommunikativ megkdzelitésnek,
a nevelés folyamatot kolcsonds parbeszéden alapuld interperszondlis kapcsolatként kell
felepiteni.

A pedagbdgusnak meg kell tanulnia a fogyatékos személy legegyszeriibb életmitkodéseiben,

vegetativ megnyilvanulasaiban is felfedezni a kommunikativ szandékot.

2. A normalizacid és a participacio elve:



., A fejleszto nevelés-oktatdas hozzajarul ahhoz, hogy a sulyos és halmozottan fogyatékos tanulok
szamara olyan életfeltételek és életmodellek valjanak hozzadférhetove, melyek a leheto

legjobban megkozelitik az életkoruknak megfeleld és tarsadalmilag érvényes mintakat.

Ezek: az emberi méltosag tiszteletben tartasa; a napi, heti, éves ritmus kialakitasa,
tapasztalatok az egyes életszakaszokrol,; a szexualitas vilagaba térténo belépés elokészitése a
felvilagositas és a visszaélésekkel szembeni védekezés megismertetése utjan. ... Ehhez nem
elsésorban a fogyatékos tanulo hianyzo képességeit kell potolni, hanem az életkoriilményeit
sziikséges ugy alakitani, hogy abban képességeinek maximumat nyujtva teljes emberi életet

élhessen, illetve részt vehessen a tarsadalom életében.

3. A komplexitias, a személyiség-kozpontusag, a sziikségletorientaltsag és a

rehabilitacio elve:

A sulyosan halmozottan fogyatékos tanuldknak egymast kiegészitd, komplex pedagdgiai
szolgaltatasra van sziikségiik, amelyeknek egymasra kell épiilniliik, egymast ki kell
egészitenilik. A komplexitds magaba foglalja az oktatast, fejlesztést, nevelést, gondozast,
mindezt egyéni sziikségletekre, képességekre és igényekre alapozva, ehhez elengedhetetlen a

team munka ¢és a pedagdgusok szakmai felkésziiltsége.

4. A kooperacio és a tudatossag elve:

A tanulasi- tanitasi folyamatban résztvevok /tanulok, pedagdgusok, segitdk, sziilok folyamatos
tapasztalatcseréjére, kozosen atgondolt és kialakitott elvarasrendszerre van sziikség, mely a

gyerekek biztonsagat is novelik.

5. A differencialas és az individualizacio elve:

A stlyos halmozott tanuldk iskolai csoportja nagyon heterogén dsszetételll, ezért a nevelésiik —

oktatasuk minden részében nagyfoku differencialasra van sziikség.

3 SNI Irdnyelvek — Sulyos és halmozottan fogyatékos tanulék fejlesztd nevelésének-oktatasénak irdnyelvei
p.134



A differencialas egyik formaja az egyéni tanulés, az individualizalas. Az egyéni tanulas alapjaul
szolgal az allapotfelmérés utan elkészitett egyén fejlesztési terv, amelyben egyénre szabott a

célkitiizés, a modszerek kivalasztasa, a feladatok megvalositasa és az értékelés.

Modszertani alapelvek

1. Cselekvéses tanulds: Konkrét, a mindennapokban zajlé tevékenységekbe

agyazzuk a fejlesztési feladatokat. A tanulasi helyzeteket életszertivé tessziik,

hiszen a tanulok igy tudjék valodi hasznét venni a mindennapi életben.

2. Kommunikacids beagyazottsag: A tevékenységek rogzitése ¢s emlékezetbe

idézése hatékonyabb, ha az adott helyzetet komplex kommunikacids
stratégidkkal erdsitjik meg. Az egyénileg kialakitott gesztus- vagy
hangjelzésektél kezdve a kiilonb6z6é kép-, jel-, szimbolumrendszereken

keresztiil a verbalis kommunikacié barmely formaja hasznalhato.

3. Tevékenységtanulds Kkis lépésekben: Egy-egy tevékenység lebontisa aprd

részletekre, meg kell talalni azt a mozzanatot, ahol a tanulé kapcsolodni fog

tudni és aktivitast varhatunk el tdle a tevékenyseég végzése soran.

4. Tevékenységtanulds segitséggel: Tanuldiknak csak akkor és csak annyi

segitséget nydjtunk a tevékenység végzése soran, amennyi feltétlentil sziikséges,
a folyamat soran a segitségnyujtas mértékét fokozatosan kell csokkenteni. A cél,
hogy a tanul6 a cselekvéslancolatot képes legyen néhany verbalis vagy egyéb

kommunikécios jelzésre végrehajtani.

5. Folyamatos motivalas: Tanul6iknal igyeksziink arra, hogy mindig aktiv

résztvevOi legyenek a folyamatoknak, az elvégzett munkdjukat pozitiv
megerdsitéssel zarjuk, melynek kozvetleniil a tevékenységmozzanat sikeres
befejezése utan kell kovetkeznie, mert a fejlddésnek ezen a szintjén a késleltetett

jutalomnak nincs hatdsa a tevékenységre.



6. Allandésag: A tanuld tajékozodasat szolgalja kornyezetében, az 6t koriilvevd
vilagban. Allandésagot kell biztositanunk a tanulék szamara a kommunikécios
jelzésekben, a tevékenységek Iépéseiben, azok sorrendjében, valamint

komplexen az egész napirendben.

7. Ismétlés: Megfeleld szamu és folyamatos ismétlés sziikséges az egész komplex

fejlesztési folyamat soran.

A sulyos halmozott fogyatékos tanuldk fejleszté nevelés-oktatdasanak tertletei

., A sulyos és halmozottan fogyatékos tanulok fejlesztésének kiemelt feladatai és teriiletei csak
didaktikai szempontbol valaszthatok el egymastol, a nevelés, oktatds folyamataban egymdst

dthatva, komplexen érvényesiilnek. 4

Kommunikacio

A sulyos és halmozottan fogyatékos tanulok az iskolai oktatds kezdetén alig rendelkeznek
kommunikacios eszkozokkel, gyakran elszigeteltek sajat kérnyezetiiktol is, és rendkiviil nagy

nehézséget jelent szamukra onmaguk kifejezése.

A kommunikacios fejlesztés célja:
- A tanulo és kornyezete kozotti kapcsolat kialakitasa
- Az 6nall6 kommunikdacios repertodr fokozatos kiépitése
- Beszédkészség erdsitése
- Passziv és aktiv szokincs bovitése
- Kommunikacids igény felkeltése, megtartasa
- Beszéd megértése, verbalis iranyithatosag kialakitasa

- A tanul¢ aktivizalasa, motivalasa beszéddel

4 SNI Irdnyelvek — Sulyos és halmozottan fogyatékos tanuldk fejleszts nevelésének-oktatdsénak irdnyelvei
p.136

5 SNI Irdnyelvek — Sulyos és halmozottan fogyatékos tanulék fejlesztd nevelésének-oktatasénak irdnyelvei
p.140



- Az elemi kapcsolatfelvétel formainak kialakitasa, tanuldk egymas kozti
- A mindennapos rutinhelyzetekben valo tdjékozodas eldsegitése
- Avalasztés lehetdségének felkinalasa

- Alternativ és augmentativ kommunikacios lehetoségek feltarasa, a kommunikacios
eszkoztar egyénre szabott Kivalasztasa, az egyénre szabott kommunikacios
eszkoztar megtalalasa és hasznalata

A sulyos és halmozottan fogyatékos tanulok tobbsége — tulnyomo részben a kozponti
idegrendszeri (agyi) karosodas domindns jelenlétéebol fakadoan — sulyos fokban
mozgaskorlatozott. E teriileten a nevelés, oktatds, fejlesztés célja a tanulo testséemdja
kialakulasanak elbsegitése, a mozgdsszervrendszer optimalis miikodésének biztositasa, a
karosodott tartasi és mozgasi funkciok korrekcioja, kompenzacioja, az allapotromlds

megelozése és a mindennapos tevékenységek, valamint a tanulas, jaték- és munkatevékenységek
i

motoros feltételeinek kialakitdasa.’
A mozgasfejlesztés célja:

- aszenzomotoros deprivacid csokkentése

- az elemi mozgasok kialakitasa, korrigalasa

- Spontan mozgasfejlédés tdamogatasa

- Sajat test megélésének eldsegitése

- az utanzokészség fejlesztése

- atestkép, testséma kialakitasa és fejlesztése

- atérés a téri viszonylatok megélése és tudatositasa

- testi kommunikacio6 alkalmazéasa

- pozicionalas

- testhelyzet-korrekcio, a helytelen testtartas és testhelyzet megsziintetése

- a koros mozgasmintak gatlasa, a kiilonbozd tevékenységekhez sziikséges stabil és

biztonsagos testhelyzetek kialakitasa

- akézhasznalat, a manipulacié motoros feltételeinek javitasa, kialakitasa és fejlesztése

6 SNI Irdnyelvek — Sulyos és halmozottan fogyatékos tanulék fejlesztd nevelésének-oktatasénak irdnyelvei
p.145.



- segédeszkozok - a tanulok sziikségleteinek megfelelden gyogyaszati és rehabilitaciods

segédeszkozok alkalmazéasa

Az érzékelés — észlelés és az értelem fejlesztésének elsddleges feladata az érzékelhetd és
¢szlelhetd vilag megnyitasa, a dologi és emberi vildg rendjének felfedeztetése és a

valosagmegismerés tagitasa. (SNI Iranyelvek)

Az érzékelés-észlelés és az értelem fejlesztésének célja:

- aktivitas felkeltése a kiilvilag ismeretei felé, aktivitasra 6sztonzo kornyezet kialakitasa

- ¢élmények folyamatos biztositasa

- szenzoros funkcidk fejlesztése (bazalis stimulacid alkalmazésa, cselekvésbe agyazott
feladatok)

- atér felfedezése - a téri iranyok és térbeli viszonyok megismerése cselekedtetés kdzben

- az id6 fogalmanak megértése — napi, heti rendszeresség kialakitdsa, természet
valtozasainak megfigyelése, megtapasztalasa

- az utanzas tanitasa, utanzasra késztetés — kozos éneklés, monddkazas soran
mozdulatsorok ismétlése

- szimbolikus jatékok alkalmazasa — segitséggel jatéktargyak beépitése, idOt hagyni a
sajat belso vilag ,,megmutatasara”

- a rajzolas eldsegitése — nyomot hagyni a papiron kiilonb6zé modon, kiillonbdzo

eszk6zokkel, 6romszerzd tevékenység megélése

., A sulyos és halmozottan fogyatékos tanulok szamdra a miialkotasok hozzaférhetove tétele és
azok onallo létrehozasa, illetve az ehhez kapcsolodo feladatok a fejleszté nevelés-oktatas
integrans részét képezik. A zenei, mozgdsos, képzomiivészeti és irodalmi alkotdsok
megtapasztalasa és onadllo létrehozdsa lehetové teszi a tanulok szamara a befogadas, a
megértés komplex emocionadlis és kognitiv formdinak megtapasztalasat, valamint a kreativ



alkotas, létrehozas lehetoségét nyujtja szamukra. Fontos, hogy a tanulok megtapasztaljak, hogy
maguk is képesek pozitiv médon adni valamit a vilagnak.”’’

Kreativitasra, jatékra, szabadidos tevékenységre nevelés célja:

esztétikai élmények rendszeres megtapasztaldsa (hangok, fények, fotok, miialkotasok,
zenel muivek)

- alkotas, kreativ tevékenységek megélése, oromszerzés

- kozbsen végzett munka Ordme — egyiitt festés, rajzolds, sajat kreativ gondolatok
kifejezésre juttatasa

- kulturalis eseményeken valo részvétel

A személyes érzelmek kifejezése és a masik ember érzelmeinek megertése, a masokkal valo
egyiittmitkodeés kialakuldsanak segitése az iskolai oktatas alapveté — a kommunikdcio
fejlesztésével szoros dsszhangban dllo — feladatai kézé tartozik. A sulyos és halmozottan
fogyatékos tanulok szamara a sziikebb és tagabb kozdsségi életben valo részvétel az egyik
legnehezebben teljesitheto feladatot jelenti. A tanuloknak kezdetben lehetové kell tenni, hogy
onmagukat egyedi, autonom lényként tapasztaljak meg, és ilyenként képesek legyenek belépni

eqy kozosségbe, és részt venni annak életében.

Az érzelmi és szocialis nevelés célja:
- az EN VAGYOK megélése
- az emberi viszonyok kialakitasdnak segitése — biztonsagos kornyezet kialakitasa,
odafordulas

- szocialis kapcsolatok tagabba tétele

7 SNI Irdnyelvek — Sulyos és halmozottan fogyatékos tanuldk fejleszts nevelésének-oktatasinak irdnyelvei,
p.154.
8 SNI Irdnyelvek — Sulyos és halmozottan fogyatékos tanulék fejlesztd nevelésének-oktatasénak irdnyelvei
p.157.



oromteli szocialis kapcsolatok kialakitasa — k6zos jatékkal
szocialisan  elfogadhato  jelzések  megerdsitése, a  nem
leépitése

a kozosségi kommunikécids formak megtanulasa, alkalmazasa
iidvozlési formak hasznalatdnak megtanitasa, alkalmazasa

érzelmek kinyilvanitasa

kulturdlt egyiittélés szabalyainak megtanitasa, alkalmazasa

elfogadhatok

A sulyos és halmozottan fogyatékos tanulok testi sziikségleteinek kielégitése, valamint az e

teriileteken valo onallosag megvalositasanak eldsegitése alapveto pedagogiai jelentoséggel bir,

crer

az érzékelés és észlelés funkcioinak — fejlédéséhez. Az onkiszolgalds és az egészséges életmodra

nevelés magaban foglalja az alapveté bioldgiai sziikségletek kielégitésének — a kommunikacio

fejlodése szempontjabol elemi jelentéséggel biro — kezdeti lépéseit, a mindennapos

tevékenységek tanitasat és gyakorlasat, valamint az emberi sziikségletek életkoronként valtozo

jellegének elismerését és megélésének segitesét, illetve azok kulturalis vonatkozasainak

elsajatitasat.

Onkiszolgalasra, egészséges életmodra nevelés, az 6nallésag és onellatas képességének

elsajatitas tanitasanak célja:

szobatisztasag el0készitése, amennyiben lehetséges kialakitasa
pozicionalas, masszazs
testapolas — kiils6 segitség elfogadasa, rendszeresség kialakitasa

oltozkodés — vetkdzés — egylittmiikddés kialakitasa és elvarasa

9 SNI Irdnyelvek — Sulyos és halmozottan fogyatékos tanulék fejleszts nevelésének-oktatasénak irdnyelvei
p.160.



- ¢étkezés (evés, ivas) — egylittmikodés kialakitasa és elvarasa

- segitségnyujtas a szexualitds megértése terén

A Rehabilitacids Program és a Nemzeti Alaptanterv kapcsolata

A Nemzeti Alaptantervben (NAT) megfogalmazott célok és kompetenciateriiletek a stlyos
halmozottan fogyatékkal €16 tanuldkra is vonatkoznak, személyiségallapotukhoz igazitottan.
A NAT altal eldirt tartalmak, fejlesztési célok, feladatok a ,, 4 sajatos nevelési igényii tanulok

iskolai oktatasdanak iranyelvei’-ben megfogalmazott elvek szerint alkalmazzuk.

Testi és lelki egészségre nevelés

A testi és lelki egészség a jo életmindség meghatarozo elemei.

Sulyos halmozott fogyatékkal €16 tanuloknal ezen a téren sulyos és komplex a
karosodas, amelyek meghatirozza az életkilatdsokat. Kiemelt feladat a fejlesztd
nevelés-oktatds sordn az alapsziikségletek kielégitése, a testi — lelki harmodnia

megteremtése. (fejlesztd gondozés, egészséges életmod kialakitasa)

Onismeret és a tédrsas kultura fejlesztése, felel@sségvallalds masokért, dnkéntesség, erkolcsi
nevelés, csaladi életre nevelés

A személyiség fejlddésének és kibontakozasanak alapfeltétele, hogy a tanulokban
kialakulhasson az identitastudat, nmagukat autondém személyként, az emberi €s
dologi viladg aktiv résztvevdjeként tapasztaljadk meg. Ennek pszichofizikai feltételei
jelentds mértékben korlatozottak lehetnek, ezért a nevelés-oktatds Kkitiintetett és
komplex feladata, hogy a tanuldk pozitiv tapasztalatokat szerezzenek sajat testiikrol és
legsziikebb kornyezetiikrol s e kettd egymashoz vald viszonyardl. Az egyes
tartalmakat koncentrikusan, egymasra épitve, egymasra vonatkoztatva és egymasbol
kifejtve kell tanitani ugy, hogy a gyermekek a tdgabb kdrnyezet megismerése soran
mindig sajat kozvetlen tapasztalataikra és a mar kordbban megismert sziikebb

kornyezetre tdimaszkodhassanak.



- Enkép, onismeret és kornyezet megismerése: ontudat kialakitasa, a test megélése, a
differencialt érzékelés ¢&s ¢észlelés, személyes ¢Elmények megélése, pozitiv
tapasztalatok megélése sajat magukrol és kornyezetiikrél, megtapasztalni az ok-okozat
Osszefliggéseit.

- Az onrendelkezés elismerése, a gyermekkor megélésének biztositasa és
felkésziilés a felnottlét szerepeire: életszakaszok megélése azok jellemzdivel,
onallésodas, autonom dontéshozatal ¢és valasztasok tanitasa, taguld szocidlis

kapcsolatok, parvalasztas, szexudlis felvilagositas.

Médiatudatossagra nevelés

Az informacios eszkdzok hasznalata sulyozottan megjelenik az SHF-es tanulok korében

is. (kommunikacid, szabadidds tevékenység)

Oktatasuk, nevelésiik soran kiemelten fontos, hogy megismerjék és személyre szabottan
hasznalni tudjak az AAK nyujtotta lehetéségeket, mert ezzel megkonnyitjiik a tarsadalmi

integraciojukat, a szocialis kapcsolataik pozitiv alakulasat.

A tanulds tanitasa

A stlyos és halmozottan fogyatékos tanulok fejlesztd nevelése-oktatasa soran a tanulés és

tanitas hagyomanyos felfogasa nem alkalmazhato.

A tanulo és a gyogypedagogus kozos tanulasi folyamaton megy keresztiil, amelynek soran
egymds jelzéseit, kettejilk személyes viszonyat, egymds megértésének lehetdségeit
tanuljak, és a masikat onmaguk jelzéseinek megértésére, kifejezéseik helyes értelmezésére
tanitjak.

Ennek soran folyamatosan szem elétt kell tartani:

crer

e asulyos ¢és halmozottan fogyatékos gyermekek tanulasi sajatossagait.



Nemzeti Ontudat, hazafias nevelés

A nemzeti lnnepek, hagyomanyok megélése, az ehhez tartozd szimbdélumok
megismerése. A képzOmivészeti alkotasokrol, zenemivekrdl, irodalmi miivekrol

szerezhetO tapasztalatok a fejleszt6 nevelés-oktatas részét képezik.

Az iskolai fejlesztés szakaszai

A sulyos és halmozottan fogyatékos tanulok sajatos nevelési és terdapids sziikségleteibol,
igényeibdl adodoan nem lehet a nevelést és oktatast sem a tananyag strukturdja, sem tér- és
idobeli elrendezése szempontjabol egységesen kialakitott szerkezetbe rendezni. A differencialt
tervezémunka ezért a nevelés-oKtatds fontos elemét képezi. A pedagogiai munka szakaszoldsa
a gyogypedagogiai tevékenység tartalmi kindlatanak életkori sajatossagokhoz alkalmazkodo
Strukturdlasat, valamint koncentrikus bovitését jelenti, mindenkor szem elott tartva a tanulo
adottsagait, képességeit, érdeklédését.”°

Differencialas, egyéni tanuldsi utak, erOsségek, fejlesztendd teriiletek, habilitacio és

rehabilitacio

A differencialt tervezés legfontosabb Iépése a tanulok alapos ismerete, az egyes tanulok, illetve
a tanulocsoport képességstrukturajanak pontos felmérése, feltérképezése. A pedagogiai
allapotfelmérés eredményei szolgaltatjak az alapot a hossza tava célkitlizések
megfogalmazasahoz. A hosszl tdva célokat altalaban egy tanévre célszerli megadni, de az

id6intervallum tanulonként eltérhet. A célok a tanul6 fejlédése alapjan modosithatok.

Az egyéni (individualis) nevelési-oktatasi-fejlesztési terv a tanulo komplex
allapotfelmérésének eredményeibdl, az individudlis célkitlizésekbdl, valamint az egyes tartalmi
egységek megvaldsitasa soran alkalmazando6 specidlis didaktikai-metodikai 1épések konkrét
megfogalmazasabol all. Az egyéni fejlesztési terv szoros dsszhangban van a csoport szdmara

kidolgozott éves tervvel €s az adott tanévre készitett heti litemtervvel.

10 SNI Irdnyelvek — Salyos és halmozottan fogyatékos tanuldk fejleszts nevelésének-oktatasanak iranyelvei
p.166



Az FNO éves munkaterve a nevelés-oktatas céljait és tartalmait figyelembe véve, a csoport

tevékenységeit tartalmazza:

. Az iranyelvekben  meghatarozott  fejlesztési  tartalmaknak  megfeleld

tevékenységeket
. Az intézményi munkatervben meghatarozott célokat és feladatokat
. Az iskolai k6z6s programokat, tinnepeket,

J A sziilékkel kozosen megfogalmazott programokat

Heti iitemterv és az orarend

A dokumentumok kialakitasit meghatarozza a csoport napirendje, amelyben egyes
tevékenységek — pl. reggeli koszontés, étkezések, a testdpolds tevékenységei, pihendiddk —
rendszeresen ismétlodnek. Az étkezések €s a testi higiénia tevékenységei is a fejlesztési iddszak

szerves részét képezik.

Allapotmegismerés — szakértdi vélemény

Az éllapotmegismerés a sulyos és halmozottan fogyatékos tanulok esetében nem egyszeri

vizsgalatot, hanem folyamatdiagnosztikat jelent.
Bekertiléskor els6dleges iranymutato a Szakértdi Bizottsag altal kiallitott szakértdi vélemény.

A csoportba keriilés utan a pedagdgiai megfigyelés az elsddleges, ezt természetesen kiegésziti

a sziilokkel vald konzultacio a tanulo képességeirdl, egyéniségérol.

A tanulok allapotmegismerése minden esetben a pozitivumokra koncentralni, kiemelni a

megmaradt, illetve a meglévo képességeket, funkcidkat. (mit tud, mire lehet épiteni)

Bekertiléskor az allapot felmérése mindig egy hosszabb iddszakot 6lel fel, a tovabbiakban ez

az 1ddszak rovidiilhet.
A felmérések utan készitjiik el az egyéni fejlesztési terveket, ez mindig team munka keretében
torténik.

Az éllapotmegismerés soran a kovetkezd felmérdeszkozoket hasznaljuk:



- S/PAC 1 - Sulyos értelmi fogyatékos személyek szamara 1 -5 év kozotti fejlettségi szint
esetén

- S/PAC2 - Sulyos értelmi fogyatékos személyek szamara

- Strassmeier fejlodési skala

- Frohlich — Haupt féle fejlodésdiagnosztika

- AAK-hoz szimbdélumszint felmérése

- egyéni felméro lapok

Egyéni fejlesztési tervek

Az egyéni fejlesztési tervek az intézmény ,JO0 gyakorlatdban” kidolgozott minta alapjan

késziilnek, melyeket a sziildvel ismertetiink.

Ertékelés (tanulasi célok, tanulasi eredmény)

A 20/2012. (VII. 31.)) EMMI rendelet szabalyozasa szerint a stlyos és halmozottan
fogyatékos tanuld esetében az egyéni eldre haladasu nevelés €s oktatds a fejlesztd nevelés-

oktatas teljes id6tartamara engedélyezhetd.

A fejlesztd nevelés-oktatasban egyénileg torténik a képességek, sziikségletek és igények
felmérése, a fejlesztési folyamat megtervezése, megvalositdsa és értékelése. A tanulokkal
foglalkoz6 gyogypedagdgiai team minden félévben és tanév végén értékelést készit a tanulo

haladasarol.

Az értékelés tartalmazza a tanuld minden egyes fejlesztési teriileten elért eredményeit és
nehézségeit, javaslatokat tesz az Ujabb fejlesztési terv elkészitésére vagy a meglévo
kiegészitésére, modositasara. A tanév végi értekelés egyben a tanuld bizonyitvanyakeént is

szolgal, melynek egyik példanya a haladasi naplohoz csatolandd, masik példanyat a sziild kapja.

Dokumentacid, adminisztraciod

A napi munka rdgzitésére az intézmény Kréta naplojat hasznaljuk, ezen keresztiil 1épiink

kapcsolatba a sziilokkel is.



Altalanos iskolai bizonyitvanyt a tanuldk nem kapnak, tanév végén értékelést adunk, ez
egyenértékii a bizonyitvannyal. Ez teljes korli szoveges értékelést tartalmaz. (magatartas,
szorgalom, foglalkozasok). A torzslapok megegyeznek az altalanos iskoldban hasznaltakkal.
Az éves terv, a nevelés tartalmait szem el6tt tartva késziil, a csoport tevékenységeit tartalmazza,
az linnepeket €s az iskola altal — de lehetdség szerint a sziilok bevonasaval — szervezett kozos
programokat (kirandulas, farsang, nyaralds, mizeum latogatasa stb.).

A heti {itemterveket havonta a csoportba jaro gyermekekkel foglalkozé pedagogusok kozos
megbesz¢€lés alapjan egy honapra eldre készitik el az altaluk meghatarozott formaban.

A felméréseket a gyermekek egyéni dosszi¢jaban kell 6sszegyljteni.

Oraszamok ¢és foglalkozasok

Foglalkozasok Heti Eves
oraszam oraszam
Reggeli és bucsukorkor 3 108
Sziikebb és tagabb kornyezet 4 144
Abrazolas-alakitas 2 72
Mozgasnevelés/ egyéni vagy 4/3 144 /108

kiscsoportos fejlesztés,

habilitacio napi 1 6ra

Jaték és szabadidos 1 36
tevékenység
Személyi higiénia 6 216
OSSZESEN: 20

ora/hét




A foglalkozasok a kezdésre €s a nap végére utalnak. A témak segitik a kozosséghez tartozas

megélését, a megérkezést.

Célok:

a foglalkozasok kezdésének és végének jelzése, idobeli tajékozodas segitése

a k6z0s tanulasi idoszakra valo jo hangulat megalapozasa

az érdeklddés felkeltése a kozvetlen kornyezetben 1évo személyek és targyak irant
szocialis képességek fejlesztése: egymasra figyelés, kivaras, kozosségi szabalyok
betartasa

kapcsolatkialakitas (kezdeményezés elfogadtatasa)

kozOsséghez tartozas megélése

hangulatok, érzelmek megélése, felismerése

onallo véleményformalas

kommunikécios fejlesztés

kommunikéciora valo késztetés

Onismeret fejlesztése

A sziikebb-tagabb természeti és tarsadalmi kornyezet megismerésére szolgal a foglalkozas.

A tanulok sajat életiikben torténd minél aktivabb részvétele.

Témakorok:

csalad

iskolai kornyezetiink
kozlekedési eszk6zok
évszakok

testiink

allatok, novények
szinek

tinnepek



Célok:

- ¢érdeklddés felkeltése a sziikebb-tagabb kornyezet irant

- tanuloi aktivitas fokozasa

- tarsakkal, pedagdgusokkal valé aktiv kommunikacio kialakulasa

- természeti szépségek felismerése

A vizualis észlelés fejlesztésének célja: A latas indirekt, illetve célzott fejlesztése.

A manipuldcidhoz sziikséges mozdulatok és mozgasok tanitdsa és gyakoroltatdsa, a meglévo

manipulacids készégek szinten tartasa, az alkotds oromének kialakitasa és megélése.

Célok:
- finommotorika fejlesztése
- szem-kéz koordinacid
- kézkorrekcios gyakorlatok
- iziiletek mobilizalasa

- kiilonb6zo fogasmintak elsajatitasa

Mindennapos foglalkozas, komplex rehabilitacios tevékenység, a tanuléd allapotat figyelembe

véve a legmegfelelobb mozgasallapot elérése.

Cél:
- motoros képességek fejlesztése
- mozgas iranti vagy felkeltése
- kérosodott tartasi és mozgasi funkciok fejlesztése, javitasa
- koros elvaltozasok korrekcidja, kompenzalasa

- segédeszkozok haszndlatdnak tanitasa



- mozgadsos megtapasztaldsok sordn pszichomotoros és szenzomotoros képességek

fejlesztése

Stlyos ¢és halmozott fogyatékossag esetén a tanulok jatéktevékenységének fejlédése is
nagymértékben nehezitett. Ebben szerepe van a kézfunkciok, a nagymozgasok kiilonbozo foku,
esetenként nagymértékii korlatozottsaganak, az értelmi képességek akadalyozottsaganak, egyes
gyermekeknél a tarsulo érzékelési, észlelési zavaroknak, az inditék-szegénységnek.

A halmozottan sériilt tanuld szamara a jatékot is tanitani kell.

Témakorok:
- QGyakorlojaték
- Elemi konstrualas, épités
- Utdnzasos és szerepjatékok
- Szabalyjatékok
- Mozgasos és szabadtéri jatékok
- Mondokak, versek, énekek hallgatidsa, mozgassal vald kisérése
- Zenehallgatas, tanc
- Babozas, versek, mesék hallgatisa és dramatizalasa

- Barkéacsolas

Célok:
- szocializacios képességének fejlodése
- atanulok megismertetése kiillonbozo jaték- és munkaeszkdzokkel €s azok hasznalataval,
- aktivabb részvétel elosegitése, kialakitasa
- vidam, felszabadult légkor teremtése
- az érdeklddési kornek megfeleld eszk6zok, valamint id6 és hely biztositasa
- alehetdségek szerinti legnagyobb szabadsag és 6ndllosag biztositasa

- atevékenységekben vald szabad kommunikacio eldsegitése



a foglalkozasok soran élményeik, tapasztalataik feldolgozasa, ismereteik mélyitése,

gyarapitasa, rendszerezése; képességeik, készségeik fejlesztése

A mindennapos Onellatashoz sziikséges tevékenységek gyakorlasa.

Célok és feladatok:

napirendhez szoktatas

apr6 lépésekkel az Onallosdg elérésének segitése a napi tevékenységvégzés
folyamataban

verbalis utasitdsok megértése, a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas fejlesztése
alapvetd higiénés szokéasok kialakitasa

helyes viselkedési formak kialakitasa

étkezési szokasok kialakitasa

tisztalkodasi szokésok kialakitasa

Szobatisztasagra nevelés

0ltozés, vetkdzés

Az éltalanos kognitiv fejlesztés mellet a kdvetkezd terapidkat alkalmazzuk a fejlesztd
nevelés-oktatast végzo iskolaban:

Bazélis stimulacio
konduktiv fejlesztés
logopédai fejlesztés
beszédinditas
mozgasterapia

allatasszisztalt terapia



A gyermekvédelmi feladatok elsddleges céljai

A gyermekek szocialis és egészségiigyi sziikségleteinek adekvat kielégitése, a probléma
megsziintetése céljabol vagy azok stlyosbodasat, halmozdodasat megel6zo tevékenység.

A gyermek - és ifjusagvédelmi felelés feladatai egyiittmiikodve a fejlesztd nevelés-oktatast

végz0 iskolaban dolgoz6 gyogypedagdgusokkal.

- Segitségnyujtas / a veszélyeztetettség megsziintetésében részvétel
- Egylittmtkdodési kotelezettség (gyermekjoléti, gyermekvédelmi rendszerrel)
- Jelzési kotelezettség
- A gyermek veszélyeztetettségének megeldzése
- A gyermek veszélyeztetettségének felismerése
- Dokumentacios feladatok az esetek, intézkedések nyomon kovetés, visszacsatolasa
céljabol
A gyermek- és ifjusagvédelmi felelés segiti fejleszté nevelés-oktatast végzo iskolaban
pedagiégusainak gyermek- és ifjusagvédelmi munkajat, azzal hogy:
- A csoportot felkeresve tajékoztatja a gyogypedagogusokat €s a sziiloket lehetségeikrol
a pedagogusok, sziilok, gyermekek jelzése, illetve a veliik folytatott beszélgetések
alapjan a veszélyeztetd okok feltarasaban egyliittmiikodik
- Anyagi veszélyeztetettség esetén rendszeres vagy rendkiviili gyermekvédelmi
tamogatas megallapitasat kezdeményezi, lehetdségeket kutat fel
- Gyermekbantalmazas vélelme vagy mas veszélyeztetd tényezd megléte esetén a

gyermekjoléti szolgélatot értesiti

A gyermek - és ifjisagvédelmi felelos altalanos intézkedési terve

- A pedagbgus, a gyermek, a sziil0 jelzi a problémat a gyermekvédelmi felelésnek

- A gyermekvédelmi felelds pedagdgiai véleményt kér az adott gyermekrol

- A gyermekvédelmi felelés dokumentdlja a torténteket, feljegyzést készit

- Amennyiben a probléma nem oldhaté meg az iskola keretein beliil, a gyermekvédelmi

felelds felveszi a kapcsolatot a teriiletileg illetékes gyermekjoléti szolgalattal



- A gyermekvédelmi felelés tovabbra is nyomon koveti az eseményeket, tartja a
kapcsolatot a gyermekjoléti szolgdlat munkatarsaival, folyamatosan tdjékoztatja az

iigyben érintetteket.



